
Des produits naturels pour des
cheveux en pleine santé



Le mot de Christophe Nicolas Biot

Les produits
Le Shampoing de Louise

Le Shampoing Frais

le Shampoing Protecteur et Réparateur

La Poudre de Shampoing

Le Shampoing Botanic

La Crème Botanic

L’Élixir Botanic

L’Huile Sèche N°11

Le Soin Tonic

Le jardin de Christophe Nicolas Biot

Trouver les produits



Le mot Christophe Nicolas Biot

"Au départ, il y a cette passion pour le cheveu. Cette matière vivante,
indissociable de notre être et atout indispensable à la beauté. Depuis mes
débuts, mon parcours professionnel a toujours croisé le chemin des plantes et
de la nature, et le flirt que j’entretiens avec le monde végétal ne s’est jamais
démenti depuis. Parce qu’il n’y a pas de beaux cheveux sans un cuir chevelu
sain, j’ai voulu créer une ligne de produits capillaires novatrice afin de
répondre à tous leurs besoins. Conçue autour de trois principes essentiels -
oxygénation, détoxification et nutrition – cette ligne naturelle se décline en
plusieurs produits originaux pour un retour à l’essentiel : un cuir chevelu sain
pour des cheveux respirant de santé."
 

 CHRISTOPHE-NICOLAS BIOT



CONSEILS D’UTILISATION
Verser une doser de shampoing sur cheveux humides.
Masser délicatement le cuir chevelu du bout des doigts en prenant soin de
soulever les cheveux pour assurer une répartition totale du shampoing sur la
chevelure et le cuir chevelu. 
Si besoin, humidifier à nouveau la tête pour augmenter l’émulsion. 
Laisser agir 2 à 3 minutes pour faire pénétrer le shampoing dans les cheveux, en
insistant sur le cuir chevelu. 
Rincez complètement les cheveux et le cuir chevelu. 
Renouveler l’opération si nécessaire. 
Sécher les cheveux naturellement de préférence.

ACTIFS
Des acides aminés, oligoéléments et minéraux pour des cheveux soyeux et faciles
à coiffeur
Extrait de feuille de Corrosol pour lisser et réparer la structure du cheveu.
Des actifs 100% d’origine naturelle, sans tensio-actifs sulfatés.
Un mélange d’acides gras libres et de corps gras pour des cheveux soyeux et
sains.

CONTENANCE
200 ml

LE SHAMPOING DE LOUISE

Le Shampoing de Louise Christophe Nicolas Biot
Paris® de la gamme by BIOT est un produit doux et
conforme à la nouvelle réglementation allergènes,
dédié à toute la famille et tout particulièrement aux
enfants à partir de 3 ans. Il nourrit les cheveux fins et
fragiles qui s’emmêlent facilement.

Je découvre le produit sur le site

 Les produits

https://christophenicolasbiot.com/eshop/le-shampoing-enfant/


CONSEILS D’UTILISATION
Appliquer sur cheveux humides. Masser en douceur, faire mousser puis rincer.
Utiliser une à deux fois par semaine.

L’ASTUCE DE CHRISTOPHE-NICOLAS BIOT
Ajouter au creux de la main 1 goutte d’Huile Capillaire de la gamme Mon Protocole
pour le transformer en shampoing traitant.

ACTIFS
L’aloe vera aux vertus hydratantes, régénératrices et fortifiantes.
L’huile du dattier du désert répare et redonne de la souplesse aux cheveux secs et
abîmés.
Le Ph astringent resserre les écailles du cheveu.
L’huile essentielle de menthe stimule le cuir chevelu, la circulation sanguine et
apporte une sensation de fraîcheur
L’huile essentielle d’eucalyptus assainit le cuir chevelu et combat la prolifération
des pellicules.

CONTENANCE
200 ml

LE SHAMPOING FRAIS

Composé d’huiles essentielles de menthe et
d’eucalytus, d’aloe vera, d’huile de dattier du desert,
d’argile et d’huile de coco, Le shampoing frais
s’adresse à tous les types de cheveux. Il est
particulièrement efficace pour assainir le cuir chevelu
et la fibre capillaire pour un effet détox.
Efficacité et douceur font de ce shampoing un outil
idéal pour préparer le cheveu à recevoir et entretenir
une coloration végétale.

Je découvre le produit sur le site

https://christophenicolasbiot.com/eshop/le-shampoing-frais/


CONSEILS D’UTILISATION 
Imprégner complètement les cheveux d’eau tiède, mais pas chaude. Verser une ou
deux doses de shampoing dans le creux de la main. Appliquer sur le cuir chevelu
mouillé et masser du bout des doigts en prenant soin de soulever les cheveux pour
assurer une répartition totale du produit sur le cuir chevelu. Si besoin, humidifier à
nouveau la tête pour augmenter l’émulsion. Laisser agir 2 à 5 minutes pour faire
pénétrer le shampoing dans la fibre capillaire. 

L’ASTUCE DE CHRISTOPHE-NICOLAS BIOT
Sécher les cheveux naturellement afin de lisser les écailles et d’apporter de la brillance
tout en évitant l’effet mousseux.

ACTIFS
Des acides aminés, oligoéléments et minéraux favorisent l’hydratation optimale
des cheveux. 
L’extrait de feuille de Corrosol lisse et répare la structure du cheveu.
La synergie d’un mélange de polysaccharides naturels protège du stress oxydatif.
Des actifs 100% d’origine naturelle, sans tensio-actifs sulfatés, préviennent le
dégorgement de la couleur.

CONTENANCE
200 ml

LE SHAMPOING PROTECTEUR ET
RÉPARATEUR

Le Shampoing Protecteur et Réparateur est un produit
2 en 1 qui permet à la fois de nettoyer le cuir chevelu
et d’apporter un soin hydratant intensif aux cheveux
les plus fragilisés, abîmés et déshydratés, tout en
préservant l’éclat des colorations. 

Je découvre le produit sur le site

 Les produits

https://christophenicolasbiot.com/eshop/le-shampoing-protecteur-et-reparateur/


Respectueuse de tous les types de cheveux et avec un minimum d’agents lavants, elle
permet de nettoyer tout en douceur le cheveu et d’oxygéner le cuir chevelu.

CONSEILS D’UTILISATION 
Appliquer l’équivalent d’une cuillère à café sur cheveux humides.
Appliquer sur cheveux secs, raie par raie, malaxer et ajouter de l’eau. De cette
manière, la poudre est mieux répartie sur le cuir chevelu et au niveau des racines.
Renouveler l’opération si nécessaire.

L’ASTUCE DE CHRISTOPHE-NICOLAS BIOT
Bien se laver les cheveux, c’est surtout bien les masser sans les frotter.
En effectuant de légers mouvements circulaires du bout des doigts sur le cuir chevelu,
on provoque un afflux de sang qui permet de redonner de la vigueur à la racine des
cheveux. Frictionner de façon très vigoureuse les cheveux va irriter le cuir chevelu et
exciter les glandes sébacées qui produiront du sébum en trop grande quantité.

ACTIFS
Un tensio-actif d’huile de coco pour un effet lavant non-abrasif, 
L’huile précieuse de dattier du désert nourrit en profondeur et entourer le cheveu
d’une fine gaine protectrice, 
La pulpe de cerise d’Amazonie a une action antioxydante.

CONTENANCE
50 g = 500 ml, soit 40 à 50 shampoings

LA POUDRE DE SHAMPOING

Préservée naturellement sous forme sèche et sans
conservateur, la Poudre de shampoing se transforme
au contact de l’eau en une fine mousse d’une douceur
incomparable. Sa formule très haute technologie à
base d’argile gélifiante brevetée bouscule les codes et
est quatre fois plus concentrée qu’un shampoing
liquide professionnel traditionnel. 

Je découvre le produit sur le site

https://christophenicolasbiot.com/eshop/la-poudre-de-shampoing/


CONSEILS D’UTILISATION 
Sur cheveux humides : masser en douceur, faire mousser puis rincer. 
Une application une à deux fois par semaine.

L’ASTUCE DE CHRISTOPHE-NICOLAS BIOT
C'est le shampoing idéal et indispensable à utiliser la semaine qui suit la Coloration
Botanic pour permettre de fixer les pigments et intensifier leurs tenues. Alterner ensuite
avec la Poudre de shampoing ou le Shampoing frais.

ACTIFS
Base lavante issue de noix de lavage bio, de dérivés de coco et de protéine de riz qui
éliminent les résidus efficacement et en douceur.
L’utilisation des principes actifs du citron aide à déboucher les follicules pileux et à
éliminer l’excès de sébum. Il ravive la couleur des cheveux, leur donner du corps et les
rendre plus brillants
La vitamine E a des propriétés antioxydantes, qui aident à protéger les cheveux des
dommages causés par les radicaux libres et à protéger la couleur.

CONTENANCE 
250 ml

 

LE SHAMPOING BOTANIC 

Le shampoing Botanic est utilisé par les coloristes des
Maisons de coiffure Christophe Nicolas Biot pour
l'entretien et la fixation des colorations végétales et
chimiques dont il assure la longévité. C'est devenu un
élément essentiel de l'entretien post coloration qui
apporte de la lumière à la chevelure.
Les principes actifs en font un shampoing efficace qui
élimine les résidus et impuretés en douceur tout en
apportant douceur, souplesse, légèreté et brillance.
Adapté à tous types de cheveux, colorés ou non.

Je découvre le produit sur le site

 Les produits

https://christophenicolasbiot.com/eshop/le-shampoing-botanic/


CONSEILS D’UTILISATION
Appliquer après le shampoing en malaxant la chevelure pendant quelques secondes.
Démêler puis rincer.

L’ASTUCE DE CHRISTOPHE-NICOLAS BIOT
Pour celles qui ont envie d’un coiffage facile après le shampoing, de brillance et de
souplesse : appliquer la Crème Botanic sur les longueurs et pointes 10 minutes avant
le shampoing. 

ACTIFS
Les protéines de riz rendent les cheveux souples et volumineux. 
L’huile de vétiver est un stimulant circulatoire, antioxydante, anti-inflammatoire et
cicatrisante.
L’huile de bergamote assainit le cuir chevelu et lutte contre les pellicules. 
Les huiles essentielles de camomille, cannelle, clous de girofle fortifie les cheveux.
L’acide citrique réduit les démangeaisons et agit comme un agent démêlant
naturel. Il aide à prévenir les frisottis, ravive la couleur des cheveux, leur donne
du corps et les rendre plus brillants

CONTENANCE
250 ml

 

LA CRÈME BOTANIC 

La Crème Botanic est un conditionneur d’hydratation
à la texture crème qui apporte souplesse et légèreté
à la chevelure. Particulièrement adaptée aux
cheveux fins et mous ou en soin post coloration
végétale.

Je découvre le produit sur le site

https://christophenicolasbiot.com/eshop/la-creme-botanic/


CONSEILS D’UTILISATION
2 à 5 vaporisations selon la longueur des cheveux. Vaporiser sur l'ensemble de la
chevelure, masser délicatement, démêler, puis rincer.
Quelques vaporisations sur les pointes telle une eau de coiffage pour redonner du
mouvement à votre chevelure.
2 vaporisations sur le cuir chevelu pour un effet gainant.

L’ASTUCE DE CHRISTOPHE-NICOLAS BIOT
2 à 3 pressions à 20 cm de la chevelure sans rincer. Excellente base de maintien et
de volume avant le brushing.        

ACTIFS
L’huile de ricin améliore la texture des cheveux grâce à sa capacité à adoucir et à
hydrater les cheveux.
Le vinaigre de cidre aide à équilibrer le pH du cuir chevelu, à éliminer les résidus
de produits capillaires, à réduire les pellicules et à rendre les cheveux plus doux
et plus brillants. Il est également apprécié pour son action purifiante et
revitalisante sur les cheveux. 
La camomille romaine apaise le cuir chevelu irrité et réduit les démangeaisons.
L'huile essentielle de cèdre de l'Atlas tonifie le cuir chevelu et freine la chute de
cheveux.

CONTENANCE
125 ml

L'ÉLIXIR BOTANIC

L'élixir Botanic est formulé spécifiquement pour fixer
la coloration végétale même s’il peut être utilisé sur
cheveux naturels. Composé de vinaigre de cidre, il
resserre la cuticule capillaire, développant ainsi la
brillance naturelle tout en renforçant la fixation de la
coloration. Très utilisé par les coloristes Christophe
Nicolas Biot, il possède également un pouvoir
gainant et convient particulièrement aux cheveux fins
et aux cheveux bouclés.

Je découvre le produit sur le site
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https://christophenicolasbiot.com/eshop/lelixir-botanic/


CONSEILS D’UTILISATION 
L’Huile Sèche N°11 est particulièrement recommandée pour réparer les cheveux et la
peau pendant les températures extrêmes, froides ou chaudes, tout au long de l’année.
Elle s’applique sur cheveux secs ou mouillés, ou sur le visage et le corps, jusqu’à trois
fois par jour en fonction de l’état de déshydratation de la peau.

L’ASTUCE DE CHRISTOPHE-NICOLAS BIOT
L’Huile Sèche N°11 peut être ajoutée dans l’eau chaude du bain pour hydrater en
profondeur les peaux les plus sèches.

ACTIFS
Extrait de résine de Protium, aux propriétés anti-oxydantes, entretient, répare et
renforce les cheveux au quotidien. 
Le beurre de Karité entretient, répare et nourrit aussi bien la peau que les
cheveux.
L’huile de dattier du désert aux vertus antioxydantes et régénérantes.
L’huile de Tournesol nourrit en profondeur.
La vitamine E est un facteur d’hydratation essentiel à la protection de la peau du
visage. Antioxydante, elle élimine les radicaux libres, prévient de l’apparition des
rides et participe à la régénération des cellules.

CONTENANCE
125 ml

L'HUILE SÈCHE N°11

L’huile Sèche N°11 est un soin naturel multifonction
qui s’utilise aussi bien sur les cheveux que sur le
visage et le corps. Idéale pour réparer les cheveux
secs et cassants, elle permet également d’hydrater la
peau, d’améliorer son élasticité, de la satiner et de la
sublimer. Sa formule sèche lui permet d’être très
rapidement absorbée sans laisser de film gras.

Je découvre le produit sur le site

https://christophenicolasbiot.com/eshop/lhuile-seche-n11/


ACTIONS
Action régénérante.
Action stimulante de la pousse des cheveux.
Effet aseptisant car capture et élimine les mauvaises odeurs.
Action purifiante et apaisante. Élimine les germes contagieux, apaise les
irritations et neutralise les démangeaisons.
S’utilise seul, ou en complément de soins et shampoings appropriés.
Formule qui redonne de l’éclat aux cheveux.

CONSEILS D'UTILISATION 
Avant le shampoing, pulvériser à 20 cm en effectuant de grosses séparations.
Peigner sur l’ensemble du cuir chevelu et des cheveux.
Masser et laisser poser 15 à 20 mn. 
Rincer et procéder aux étapes suivantes des soins complémentaires ou habituels.

L’ASTUCE DE CHRISTOPHE-NICOLAS BIOT 
Protocole cuir chevelu irrité et agressé : 1 à 2 fois par semaine avant le
shampoing, 1 fois par semaine entre 2 shampoings pendant 3 mois 
Protocole pour la pousse des cheveux : 2 à 3 fois par semaine pendant 6 mois
puis une fois par mois

CONTENANCE
100 ml

LE SOIN TONIC

Véritable tonique le Soin Tonic garantit un soin
puissant pour le cuir chevelu et les cheveux en amont
des soins habituels. Il se présente comme un excellent
aseptisant longue durée de la fibre capillaire.
Hygiène parfaite des cheveux en quelques secondes
et atout fraîcheur à tout moment de la journée grâce
à sa teneur en alcool et mélange d’huiles essentielles
spécifiquement choisies pour cet effet.

Je découvre le produit sur le site

 Les produits

https://christophenicolasbiot.com/eshop/soin-tonic/
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L’acérola pousse spontanément dans les régions tropicales
d’Amérique du Sud, les îles Canaries, Hawaï, l’Australie,
les Antilles, mais aussi dans les forêts amazoniennes du
Brésil et du Venezuela. Elle contient de la vitamine C aux
vertus anti-oxydante, 30 fois supérieure à celle contenue
dans l’orange. Elle est également riche en vitamines B1,
B6, A, en minéraux aux propriétés reminéralisantes et en
polyphénols.

La pulpe de ce grand cactus concentre la plupart des
vitamines A, E et du groupe B, ainsi que des sels
minéraux indispensables. Cette composition si
spécifique lui confère des propriétés intéressantes pour
la peau et les cheveux : cicatrisation, régénération
cellulaire, hydratation cutanée, anti-inflammatoire,
antibiotique. 

L’ALOE VERA

L’ACEROLA

Originaire du Mexique, le tournesol est une plante
dont on extrait une huile parfaite pour la peau et les
cheveux. Riche en vitamine E hydratante et
antioxydante, ainsi qu’en oméga 6, cette huile
assouplit, adoucit et nourrit intensément les peaux
même les plus sèches. Elle fortifie également les
cheveux abîmés. 

LE TOURNESOL

Résine extraite du breu branco que l’on trouve au Nord-Est
du Brésil, l’encens d’Amazonie est récoltée au cœur même
de l’arbre. Ses propriétés filmogène et hydratante
entourent le cheveu d’un film gainant pour le réparer,
l’hydrater et lui apporter de la brillance. Appliquée au
niveau du cuir chevelu, elle possède également des
propriétés anti-inflammatoires. 

L’ENCENS D’AMAZONIE

Dans le jardin de Christophe Nicolas Biot



L’huile du dattier du désert est très riche en acides
gras insaturés essentiels (acide oléique et acide
linoléique) et en saponines qui lui confèrent des
propriétés fongicides et anti-inflammatoires.
Protectrice et hydratante, l’huile de dattier du
désert assouplit et répare les peaux sèches,
rugueuses et desquamées. Côté cheveux, elle
préserve et nourrit efficacement la fibre capillaire
et maintient l’équilibre du cuir chevelu.

la peau et qui malmènent sa fonction barrière. Il préserve également l’activité
cellulaire et stimule la synthèse d’acide hyaluronique pour combattre efficacement les
effets du temps qui passe. Il aide à la régénération des papilles basales des bulbes
racinaires et potentialise ainsi la croissance des cheveux.

L'HUILE DE DATTIER DU DÉSERT

 

L’extrait de raisin sauvage d’Afrique est issu du noyau
de la plante sub-sahélienne du même nom que l’on
trouve dans les savanes du Burkina Faso. Son action
au niveau de la microcirculation de la peau permet
d’évacuer les toxines, d’apaiser l’épiderme, de le
tonifier et de mieux l’irriguer. Anti-oxydant puissant, il
permet de lutter contre les radicaux libres et aide à
maintenir les cellules du cuir chevelu et des bulbes
racinaires dans un meilleur état métabolique tout en
ralentissant le processus de vieillissement.

Plante miracle, à la fois comestible et cosmétique,
le borojo est cultivé en Amérique du Sud et plus
particulièrement en Colombie et au Panama. De
sa pulpe à forte teneur en sucres végétaux et à
forte concentration en phosphore et en calcium
est extrait un actif, le Reverteam. Ce dernier est
particulièrement efficace pour lutter contre les
radicaux libres responsables du vieillissement de  

LE RAISIN SAUVAGE D’AFRIQUE

L’EXTRAIT DE BOROJO



e-shop

www.christophenicolasbiot.com

Maison de coiffure Christophe Nicolas Biot - Mulhouse
Christophe Nicolas Biot Paris

Christophe Nicolas Biot Paris
Christophe Nicolas Biot 

http://www.christophenicolasbiot.com/
https://www.facebook.com/christophenicolasbiotmulhouse
https://www.facebook.com/christophenicolasbiotmulhouse
https://www.facebook.com/ChristopheNicolasBiotParis
https://www.instagram.com/christophenicolasbiotparis
https://www.instagram.com/christophenicolasbiot/
https://www.instagram.com/christophenicolasbiot/
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