
LA ROUTINE 
PEAU DE BÉBÉ

2 produits
 5 étapes 



Masser le visage avec
quelques pressions du
lait nettoyant L’Absolu

ÉTA﻿PE N°1

https://christophenicolasbiot.com/eshop/l-absolu-lait-nettoyant/


Laisser poser 
20 à 30 minutes

ÉTA﻿PE N°2



Rincer à l’eau à l’aide
d’un gant de toilette

ÉTA﻿PE N°3



Vaporiser La Lotion
Absolue sur le visage

ÉTA﻿PE N°4

https://christophenicolasbiot.com/eshop/la-lotion-absolue/
https://christophenicolasbiot.com/eshop/la-lotion-absolue/


Masser le visage jusqu’à
pénétration du produit

ÉTA﻿PE N°5



LA LIGNE MON PROTOCOLE VISAGE & CORPS

La peau étant le miroir de nos émotions, la ligne Visage & Corps Mon
Protocole a été conçue avec des formules sacrées et uniques pour le corps et
l’esprit en s’appuyant notamment sur les travaux réalisés par des
agriculteurs. Tout est fait à la main, dans le respect de la terre. Cette ligne de
produits soigne la peau dans toute sa complexité et les indications sont
infinies. 
La fabrication des produits Mon Protocole est entièrement artisanale,
française et unique, aux ingrédients issus de l’agriculture biologique et de la
permaculture. Les préparations respectent les grands principes de la
biodynamie qui intègrent des dimensions ésotériques. Cela veut dire que
toutes les préparations de la ligne Mon Protocole respectent les rythmes
cosmiques et le travail du sol, en harmonie avec la terre et les plantes. Ce
sont de véritables préparations vivantes à base de plantes et d’élixirs
floraux, élaborées en biodynamique et intégrant le phénomène des
lunaisons. Les fournisseurs sont de petits éleveurs, cueilleurs, presseurs…
Tous respectueux des cycles naturels (de la semence jusqu’à la macération,
en passant par la cueillette manuelle). Ils distillent eux-mêmes leurs plantes
sans ajout d’alcool et leur production respecte ce que la nature a la capacité
d’offrir. Les actifs sélectionnés sont particulièrement étudiés et concentrés
pour assurer l’apport de nutriments aux cellules dans leurs fonctions
régulatrices de la microcirculation tissulaire et pour une protection
optimale. Tous les produits de la ligne Mon Protocole sont de fabrication
française et artisanale, éco-responsables, garantis sans conservateur, sans
sulfate agressif, sans parabène et sans silicone.
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