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MON PROTOCOLE

Routine cuir chevelu gras




La ligne de produits Mon Protocole

La ligne Mon Protocole capillaire de Christophe Nicolas Biot Paris®,
se caractérise par une fabrication artisanale, 100 % naturelle et

issue de la culture biologique. A base d'huiles essentielles, cette

ligne est fabriquée manuellement, en Charente. A plus de 160 métres
de profondeur, I'eau de source qui la compose a été protégée et a pu
acquérir pureté et légéreté gréce a une filtration naturelle depuis

plus de 20 000 ans, garantie sans nitrate.

Mon Protocole est une ligne éco-responsable, garantie sans
conservateur, sans sulfate agressif, sans parabéne et sans silicone qui
prend soin du corps mais aussi de I'environnement. Elle est présentée
dans un flacon en verre ambré & pompe afin de respecter la pureté
des actifs, telle une ligne d’apothicaire.




Routine capillaire Mon Protocole

La routine cuir chevelu gras
3 produits - 4 étapes

ETAPE N°1

Mélanger le Savon Liquide n°2 & quelques gouttes de I’'Huile capillaire n°1.

ETAPE N°2

Appliquer sur cheveux secs et masser légérement pendant quelques
minutes.

ETAPE N°3
Ajouter de I'eau et émulsionner. Faire un second shampoing si besoin.
ETAPE N°4

Finir le soin avec I’Emulsion Végétale n°4 & utiliser comme conditionneur.

A savoir : les produits que nous proposons sont trés concentrés et nous vous conseillons
d'utiliser trés peu de produit et de le diluer au besoin, dans I'eau au creux de votre main.



https://christophenicolasbiot.com/eshop/n2-savon-liquide/
https://christophenicolasbiot.com/eshop/huile-capillaire-n1/
https://christophenicolasbiot.com/eshop/n4-emulsion-vegetale/

Savon Liquide n°2

Le Savon Liquide n°2 est une base lavante liquide

100% naturelle convenant aussi bien aux cheveux,

qu’au visage et au corps.

C'est I'un des produits de base de la ligne Mon

Protocole qui permet de purifier les cuirs chevelus

chargés & tendance séborrhéique. Idéal également
el pour le visage et le corps, il s'utilise comme un savon

s e
e E_,_ﬁ et refire 'excés de sébum et les traces d’impuretés.

INGREDIENTS ACTIFS
Huile essentielle de zeste de citron et de citronnelle.

L’ASTUCE DE CHRISTOPHE NICOLAS BIOT

Base lavante, particuliérement recommandé pour les cheveux, le corps et le visage, le
Savon liquide n°2 peut étre associé a tous les autres produits de la gamme Mon
Protocole afin d’optimiser ses effets.

POUR QUEL TYPE DE CHEVEUX
Pour cheveux naturels n’ayant pas subi de traitements chimiques comme des
colorations.

EFFETS SUR LES CHEVEUX

Le savon Liquide n°2 rend les cheveux brillants, souples et légers. Il restitue un cheveu
sain, débarrassé de toute particule alourdissante que I'on peut retrouver
habituellement dans certains produits capillaires.

TYPE DE CUIR CHEVELU

Pour les cuirs chevelus chargés & tendance séborrhéique.

CONTENANCES
60 ou 200 ml

Je découvre le produit sur le site



https://christophenicolasbiot.com/eshop/n2-savon-liquide/

Emulsion végétale n°4

LEmulsion Végétale n°4 est composée d'huiles
essentielles et d’essences de plantes 100% issues de
la culture biologique. Hydratante et démélante, elle
est particulirement recommandée pour tous types
cheveux. c’est I'émulsion parfaite pour apporter
I'hydratation et les nutriments dont les cheveux ont
besoin tout en restant légers.

INGREDIENTS ACTIFS
Beurre de karité, huile de feuille de Cannelier de Ceylan

APPLICATION

A rincer ou & appliquer en créme coiffante ou en soin démélant, aprés le rituel de
shampooing. Prélever une petite quantité dans la paume de la main, chauffer le
produit entre les mains, puis appliquer en lissant sur les longueurs et pointes des
cheveux. Rincer si besoin.

L’ASTUCE DE CHRISTOPHE NICOLAS BIOT

L'Emulsion Végétale n°4 est un produit incroyable qui peut s'utiliser de plusieurs
fagons : en soin hydratant capillaire, en soin démélant mais aussi en créme coiffante
et comme produit hydratant non gras pour le corps.

EFFETS SUR LES CHEVEUX

Hydratation, nourrissant et démélant. Ce produit s’adresse tout particulierement aux
cheveux frisés et desséchés.

L'Emulsion Végétale est surfout un produit dédié aux longueurs et pointes.

CONTENANCES
60 ou 200 ml

Je découvre le produit sur le site



https://christophenicolasbiot.com/eshop/n4-emulsion-vegetale/

Huile capillaire n°1
p

U'huile capillaire n°1 de la gamme Mon Protocole
assainit le cuir chevelu et active la circulation au
niveau du bulbe. Elle est utilisée en mélangeant
quelques gouttes & tous les autres produits de la ligne
Mon Protocole.

INGREDIENTS ACTIFS

Ylang ylang, romarin, jasmin.

APPLICATION
Ajouter 2 & 3 gouttes & n'importe quel produit de la ligne Mon Protocole.
Peut s'utiliser en synergie avec |'Huile Capillaire n°2 si besoin.

L’ASTUCE DE CHRISTOPHE NICOLAS BIOT
Mélanger une demi pipette dans 5 pressions du Lait n°1 et appliquer en massage sur
le cuir chevelu comme un masque traitant.

PROBLEMES DE CHEVEUX
Chute de cheveux et cheveux gras.

EFFET SUR LE CUIR CHEVELU
Tonifiant et énergisant pour le cuir chevelu. Ce produit permet de relancer I'activité
cellulaire au niveau du bulbe.

TYPE DE CUIR CHEVELU
Cuir chevelu en excés de sébum.

CONTENANCE

60 ml » : :
Je découvre le produit sur le site



https://christophenicolasbiot.com/eshop/huile-capillaire-n1/

Trouver les produits

e-shop

www.christophenicolasbiot.com
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